
Kinder-Vorsorge-
Untersuchungen
Informationen
für (werdende) Eltern 



	 U3	 wenn Ihr Kind ein Monat alt ist 

	U4	 wenn Ihr Kind drei Monate alt ist 

	 U5	 wenn Ihr Kind ein halbes Jahr alt ist 

	 U6	� kurz vor dem 1. Geburtstag 

	 U7	� kurz vor dem 2. Geburtstag	

	U7a	�kurz vor dem 3. Geburtstag 

	 U8	� kurz vor dem 4. Geburtstag 

	 U9	� kurz vor dem 5. Geburtstag 

	 J1	 im Alter von 12 bis 14 Jahren 



Alles Gute für Sie  
und Ihr Kind !

Kinder-Vorsorge-Untersuchungen

Liebe Eltern, bitte bringen Sie Ihr Kind

zur kostenlosen Untersuchung 
in die kinderärztliche Praxis:



Was wird bei einer Kinder-
Vorsorge-Untersuchung  
alles gemacht?

Bei jedem Termin untersucht das kinder
ärztliche Personal verschiedene Dinge. 
Alle Untersuchungen sind wichtig für die  
Entwicklung von Ihrem Kind.

Zum Beispiel wird geschaut: 

 �Wie geht es dem Körper Ihres Kindes, also
•	 den Augen,
•	 den Ohren,
•	 der Lunge,
•	 dem Herzen,
•	 dem Magen,
•	 den Knochen und
•	 dem Blut?

 � �Wie bewegt sich Ihr Kind?

 � �Wie spricht Ihr Kind? 

 � �Wie begegnet Ihr Kind Menschen?

 �Benötigt Ihr Kind eine Impfung oder  
sonstige Behandlungen? 

Übrigens:  
Alle Untersuchungen werden von 
den Krankenkassen bezahlt und  
sind für Sie kostenlos! 
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Nehmen Sie gerne Kontakt  
mit uns auf !
Tel.: 06131 12-4278, 12-3618 und 12-3502
E-Mail: fruehehilfen@stadt.mainz.de

Schauen Sie gerne auch auf unserer Webseite
vorbei: www.mainz.de/fruehe-hilfen

Haben Sie Fragen?




